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ILS INTERVIENNENT AU CENTRE HOSPITALIER

CLOWNS A TOUS LES ETAGES

us détendus,

. WWW.DIRECTMONTPELLIERPLUS.COM

Des rires qui fusent des chambres des services pédiatriques, des parents p

des soignants plus sereins, C'est toute la magie et I'humanité des clowns a I'hopital.

Derriére chacune des
portes des 14 services pédiatri-
ques du CHUR de Montpellier
et du CH de Séte, des princes-
ses enrubannées et des preux
chevaliers se battent en vrais
héros contre la maladie.
Nadine Pons est I'une des
trois clowns professionnels
qui interviennent parmi la cin-
uantaine de benévoles de
I"association “Rire “.
Parce qu'un enfant ne se résu-
mera jamais a son cancer et
qu'il cherchera toujours a
s'échapper de sa chambre,
fut-elle stérile, Roudoudou
pour les intimes, et ses
copains ont tous les pouvoirs.
Peut-étre pas celui de guérir
mais c'est sous-estimer celui
du rire, qui renforce le senti-
ment de vie, qui permet
I'expression des émotions et
I'évasion de la réalité hospita-
liere. « Quand ils vont trés
mal, ou qu'ils sont en colére,
ils nous attaquent, nous met-
tent au coin prévient Nadine.
Nous voila changés en
clown-objet, objet de leur
rage, de leur souffrance ».

Quand la colére se transforme
en une bataille improvisée par
exemple, voire en guet-apens,
I'enfant redevient acteur dans
un lieu ou il ne fait que subir,
car au fond reconnait-elle,
« nous sommes peut-étre
bien les seuls a qui ils peu-
vent encore dire non ! »

Merci, je vous aime.

Trystan, 9 ans.
Agissant au titre de clown pro-
fessionnel, la présence de
Nadine et ses comparses est
autorisée pendant les soins.
Prélévements et autres gestes
blessants se pratiquent donc
sous le haut patronage de ce
trio délirant, qui sait se faire
moins turbulent quand la
situation I'exige. Tous trois
formés a |'accompagnement
de ces moments difficiles, ils
aident le petit patient a
renouer avec un Imaginaire
sensible et poétique en lien
avec son univers personnel.
« Je me souviens d une petite
fille de 4 ans qui devait subir
une ponction. La maman a di
sortir. Nous, on parlait a une

énorme fleur. On ne I'a pas
quittée une seconde des yeux
derriere nos masques chirurgi-
caux. Elle chantonnait, on pla-
nait. La douleur, le stress, elle
semblait les avoir oubliés. »

Pour cette maman dont '

I'enfant est atteinte de leucé-
mie, «je fixe les rendez-vous
les mardis, jeudis et vendredis
aprés-midi  pour les soins
quand les clowns sont pré-
sents. L'hépital c’est I'endroit
ou il y a des clowns “et elle
s'y rend presque sans angois-
se ». La continuité des rencon-
tres, parfois sur plusieurs
années crée un lien tres pro-
fond, fait de poésie, de rires
et de confidences: «Nous
accédons quelquefois a leur
demande et préparons des
scénarios. Combien de fois
nous ont-ils mariés » s'excla-
me Nadine! Cette fidélité
sans faille, c'est d'étre la dans
la magie, dans cette vie a tout
prix. Pour accompagner le
quotidien contre-nature de
ces enfants et quelquefois
I'insupportable quand il se
produit. ® Valérie Marco

A

A Titi, Roudoudou et Chocolat (de haut en bas) sont
les trois clowns professionnels de I'association Rire.

En bret

COMMENT LES AIDER ?

- En effectuant un don.

- En engageant son entreprise:

- En devenant clown bénévole.

- En organisant une manifestation
au profit de association comme la
soirée organisée par les Ladies de
Montpellier au Domaine de Ver-
chant, samedi prochain.

ASSOCIATION RIRE,

Clowns pour enfants hospitalisés,
13 rue du Fg de Nimes,

34000 Montpellier.

%» 06 65 65 13 05.

-~ www.downhopital.org

" A “Nanette “fait partie des 53 clowns bénévoles
formés et accompagnés par les clowns pro pendant
I'année. lls interviennent du lundi au samedi.

V “Roudoudou et Titi “sont clowns professionnels
et interviennent 3 demi-journées par semaine dans
3 services hémato-oncologie pédiatriques: hopital
de jour, hémato oncologie et unité soins protégeés.

A Nadine Pons alias “"Roudoudou”. Derriére son déguisement,
c’'est toute la force de I'accompagnement de I'enfant malade.
V La bande des clowns bénévoles au grand complet.




